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P R A V I L N I K 
POVJERENSTVA ZA ZDRAVSTVENU SKRB

VESLAČKOG KLUBA KORANA KARLOVAC

I. OPĆE ODREDBE

Članak 1.

Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana ustrojstveni je dio Upravnog odbora VK Korana.

Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana, donosi temeljni akt rada povjerenstva pod nazivom  Pravilnik Povjerenstva za zdravstvenu skrb VK Korana..
Upravni odbor VK Korana donosi odluku o usvajanju teksta Pravilnika Povjerenstva za zdravstvenu skrb VK Korana na prijedlog  Povjerenstva za zdravstvenu skrb VK Korana.
Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana  čine predsjednik, dopredsjednik i članovi povjerenstva.

Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana  predstavlja predsjednik povjerenstva koji je ujedno po funkciji i član Upravnog odbora VK Korana.

Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana u nemogućnosti predsjednika ili prema potrebama  predstavlja  dopredsjednik Povjerenstva za zdravstvenu skrb VK Korana.

Predsjednik VK Korana na temelju ovlasti i prava proisteklih iz Statuta VK Korana na temelju odluke Upravnog odbora VK Korana,  potvrđuje i donosi  odluku  o stupanju na snagu Pravilnika za zdravstvenu skrb VK Korana, najkasnije osam dana od potvrđivanja Pravilnika od strane Upravnog odbora VK Korana..
Članak 2.
Ovim se Pravilnikom uređuju načela i mjere zdravstvene skrbi, prava i obveze osoba (športaša-veslača) u korištenju zdravstvene skrbi, nositelja zdravstvene skrbi za zdravlje športaša veslača, ustrojstvo, sadržaj i organizacijske oblike obavljanja zdravstvene djelatnosti te nadzor nad obavljanjem zdravstvene djelatnosti i skrbi.
Odredbe ovoga Pravilnika i na temelju njega donesenih podpravilničkih propisa primjenjuju se i na obavljanje zdravstvene djelatnosti i zdravstvene skrbi osoba (športaša-veslača) temeljene na važećim zakonima Republike Hrvatske. 
-ZAKON O ŠPORTU  REPUBLIKE HRVATSKE
-ZAKON O ZDRAVSTVENOJ  ZAŠTITI  REPUBLIKE  HRVATSKE
-ZAKON O OBVEZNOM ZDRAVSTVENOM OSIGURANJU

- ZAKON O LJEČNIŠTVU  REPUBLIKE  HRVATSKE
-ZAKON O FIZIOTERAPEUTSKOJ  DJELATNOSTI  REPUBLIKE  HRVATSKE

-ZAKON O SESTRINSTVU  REPUBLIKE  HRVATSKE
-ZAKON O ZAŠTITI TAJNOSTI PODATAKA
Ovim se Pravilnikom uređuju načela i mjere zdravstvene skrbi, prava i obveze osoba (športaša-veslača),  i usuglašavaju s preporukama Nacionalnog športskog saveza (Hrvatski olimpijski odbor), te s  Povjerenstvom za zdravstvenu skrb Hrvatskog veslalačkog saveza (HVS).
Izrazi koji se koriste u ovome Pravilniku i propisima koji se donose na temelju njega, a koji imaju rodno značenje, bez obzira jesu li korišteni u muškom ili ženskom rodu, obuhvaćaju na jednak način muški i ženski rod.
II. USTROJSTVO
Članak 3.
Članove Povjerenstva za zdravstvenu skrb VK Korana čine zdravstveni djelatnici s završenom medicinskom-zdravstvenom stručnom izobrazbom i položenim stručnim ispitom  u Republici Hrvatskoj.
Članove Povjerenstva za zdravstvenu skrb VK Korana čine medicinsko zdravstveni profili -liječnik-visoka stručna izobrazba /viši fizioterapeut- viša i visoka stručna izobrazba / fizioterapeutski asistent-srednja školska izobrazba /  medicinski tehničar – srednja školska izobrazba,viša i visoka stručna izobrazba. 
Članovi Povjerenstva za zdravstvenu skrb VK Korana su članovi VK Korana koji sudjeluju u radu kluba po načelu dobrovoljnosti, ali u skladu s važećim Pravilnikom Povjerenstva za zdravstvenu skrb VK Korana, Statutom VK Korana, te u skladu s zakonima, propisima i profesionalnim kompetencijama koji iz njih proizlaze , sadržano u čl.2. ovog pravilnika. 
Članovi Povjerenstva za zdravstvenu skrb VK Korana mogu biti i radno aktivni zaposlenici  VK Korana o čemu se sklapa poseban ugovor prema važećim zakonima Republike Hrvatske.

Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana čine i predstavljaju predsjednik i dopredsjednik povjerenstva, sadržano u Općim odredbama čl.1. stavak 4, st.5, st.6. ovog pravilnika.
Članovi Povjerenstva za zdravstvenu skrb VK Korana donose odluke u okviru profesionalnih kompetencija, a u skladu s stručnim, profesionalnim, etičkim, moralnim načelima sukladno s važećim zakonima Republike Hrvatske u interesu zdravstvene skrbi svakog športaša veslača VK Korana.

Članak 4.
Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana održava sjednice povjerenstva a saziva ih predsjednik Povjerenstva za zdravstvenu skrb VK Korana.
Predsjednik Povjerenstva za zdravstvenu skrb VK Korana je član Upravnog odbora VK Korana i dužan je izvjestiti Upravni odbor o radu  Povjerenstva te zatražiti postupanja i donošenje odluka u smislu  unaprijeđenja zdravlja veslača, očuvanja zdravlja veslača i poduzimanja mjera neophodnih za zdravstvenu skrb veslača VK Korana.
Trajanje mandata  članova Povjerenstva za zdravstvenu skrb VK Korana je u  trajanju  izbornog mandata čelništva kluba. 
Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana, ima svoj zaštitni logo znak. Znak predstavlja znak VK Korana s čijeg oboda se ocrtava crveni križić s podlogom drugog križića zelene klubske boje.
III. ZDRAVSTVENA ZAŠTITA

Članak 5.

Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana ovim Pravilnikom propisuje da u športskom natjecanju može sudjelovati veslač kojem je obvezatno utvrđena  opće zdravstvena sposobnost veslača, što je propisano Zakonom o športu Republike Hrvatske (sadržano u čl.2 ovog Pravilnika), te zaključcima, preporukama, propisnicima, Povjerenstva za zdravstvenu skrb Hrvatskog veslačkog saveza, sadržano u čl.2. st.3. ovog Pravilnika.

Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana podpravilničkim aktom Postupnikom, utvrdit će načela i mjere ostvarivanja obveza proisteklih iz  prethodnog stavka čl.5. st.1. sukladno  trenutno važećim aktom  Povjerenstva za zdravstvenu skrb Hrvatskog veslačkog saveza.

Članak 6.
Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana ovim Pravilnikom ustrojava Medicinsku torbu za potrebe pružanja hitne zdravstvene skrbi u slučaju ozljede, oštećenja ili bolesti veslača.
Načela u pružanju potrebite zdravstvene skrbi, prijenosu, korištenje te uporaba sadržaja medicinske torbe  Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana  propisat će Podpravilničkim postupnikom.
Medicinska torba je s jasnim znakovljem crvenog križa na bijeloj podlozi i natpisom VK Korana u klubskoj pripadajućoj zelenoj boji na bijeloj podlozi.
Članak 7.

Prema načelu  preventive i očuvanja zdravlja veslača ovim Pravilnikom utvrđuje se obvezna  suradnja između veslača, trenera veslača i Povjerenstva za zdravstvenu skrb VK Korana, što se regulira Podpravilničkim postupnikom.

Članak 8.

Prema načelu  preventive i očuvanja zdravlja veslača ovim Pravilnikom utvrđuje se obveza veslača u postupcima, u prevenciji ozljeda, oštećenja i bolesti. Načela i postupci te prijava nastalog zdravstvenog problema Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana  regulira Podpravilničkim postupnikom.
Članak 9.

Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana nakon prijave  promjene zdravstvenog stanja koje odstupa od zdravlja veslača, procjenjuje  stanje te savjetuje, preporuča mjere i aktivnosti u smislu zdravstvene skrbi i izlječenja veslača.

Postupanje u aktivnosti i preporuke u smislu izliječenja veslača Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana regulirat će Podpravilničkim postupnikom koji je u skladu s zakonskim i profesionalnim kompetencijama. 
IV. VK KORANA U BORBI PROTIV DOPINGA 
U VESLAČKOM ŠPORTU

Članak 10.
Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana ovim Pravilnikom zabranjuje veslačima bilo kakvo uzimanje nedopuštenih sredstva (doping) niti dopušta primjenjivati postupke koji su nedopušteni prema pravilima Svjetske antidoping agencije (WADA), prema Zakonu o športu Republike Hrvatske sadržano u općim odredbama čl.2. ovog Pravilnika.
Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana ovim Pravilnikom ne dopušta veslaču svojevoljno uzimanje sredstava koje bi na bilo koji način stimuliralo ili mjenjalo fiziologiju veslačevog organizma.
Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana veslačima VK Korana ovim Pravilnikom ne dopušta uživanje alkohola, opojnih stimulativnih tekućih ili krutih supstanci, nikotinskih proizvoda i pripravaka i sl..

Veslač je dužan u smislu podizanja športske funkcionalnosti priopćiti svoje želje uzimanja tekućih ili krutih sredstava  neposredno ovlaštenom treneru koji je dužan izvršiti razmjenu mišljenja s Povjerenstvom za zdravstvenu skrb VK Korana.
Trener, ovlašteni medicinski stručnjak i druge osobe u veslačkom športu ne smiju veslaču davati nedopuštena sredstva ili od veslača tražiti ili poticati da uzima nedopuštena sredstva ili primjenjuje postupke koji su nedopušteni sukladno pravilima WADA-e.

Ako se utvrdi da su veslač ili osobe iz stavka 5. ovoga članka postupali protivno odredbama stavaka  iz ovoga članka osoba i tijelo koji su to utvrdili dužni su postupiti sukladno odredbama WADA-e i Hrvatske agencije za borbu protiv dopinga u športu.
V. SURADNJA S TRENEROM

Članak 11.
Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana ovim pravilnikom utvrđuje stalnu surdnju s ovlaštenim trenerom VK Korana u svrhu prevencije ozljeda, oštećenja i bolesti veslača, sadržano u čl.7. ovog Pravilnika.

Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana, na preporuku i traženje ovlaštenog trenera VK Korana, vrši dodatno procjenu i  funkcionalni ststus veslača u svrhu poboljšanja funkcionalne športske iskoristivosti veslača, smanjenja i prevencije mogućih ozljeda, oštećenja i bolesti.
Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana propisuje Podpravilničkim aktom dokumentacijski obrazac koji vodi trener, a bitan je za praćenje zdravstvene skrbi te poduzimanja mjera bitnih za  zdravstvenu skrb veslača VK Korana.
VI. OBVEZE VESLAČA

Članak 12.
Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana, ovim Pravilnikom propisuje dužnosti veslača u svrhu prevencije od ozljeda,oštećenja i bolesti.

Veslač je dužan brinuti u skladu sa svojom dobi o zdravlju. 
Za malodobnu kategoriju veslača podatke i informacije  o zdravstvenom stanju i promjenama zdravstvenog stanja dužni su priopćiti roditelji neposredno ovlaštenom treneru, koji obavještava Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana kako slijedi iz čl.7.,čl.8.,čl.9. ovog Pravilnika.
Vesač VK Korana je dužan poštovati odredbe i preporuke iz članka 10. ovog Pravilnika
VII. OBVEZE RODITELJA

Članak 13.
Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana, ovim Pravilnikom ukazuje na potrebitu suradnu s roditeljima  veslača VK Korana u svrhu prevencije od ozljeda, oštećenja, bolesti i očuvanja zdravlja veslača..

Roditelji su dužni ukazati na  zdravstvene tegobe ili promjenu zdravstvenog stanja neposredno ovlaštenom treneru  ili Povjerenstvu za zdravstvenu skrb VK Korana.
VIII. DOKUMENTACIJA

Članak 14.
Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana,  vodi  potrebitu medicinsko zdravstvenu dokumentaciju veslača, koja je nastala u tijeku aktivnog  bavljenja veslanjem i vezana je za veslački šport, sukladno Zakonima  Republike Hrvatske koji su sadržani u čl.2. ovog pravilnika.

Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana  Podpravilničkim dokumentacijskim obzacima arhivirat će medicinsko zdravstvene dokumentacijske sadržaje, sukladno Zakonima  Republike Hrvatske koji su sadržani u čl.2. ovog pravilnika
IX. PREVENCIJA I EDUKACIJA

Članak 15.

Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana, provodi mjere prosvjećivanja veslača u smislu učenja novih spoznaja iz područja zdravlja, znanja i medicinske znanosti u svrhu unapređenja i shvaćanja športa kao i svrhu učenja prevencije od ozljeda,oštećenja i bolesti.

X . PROMJENE I NADOPUNE 

Članak 16.

Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana, slobodno je u slučaju potrebe vršiti izmjene i dopune ovog pravilnika, kao i podpravilničkih akata i obrazaca sukladno promjenama potreba Povjerenstva za zdravstvenu skrb VK Korana, ili u slučaju poromjena Zakona Republike Hrvatske sadržani u čl.2. ovog Pravilnika, ili drugog  važećeg zakona Republike Hrvatske koji određuju ili na bilo koji način utječu i određuju rad Povjerenstva za zdravstvenu skrb VK Korana.
XI. Stupanje na snagu PRAVILNIKA

Članak 16.

Ovaj Pravilnik stupa na snagu  prema odredbama  članka 1. stavak 7.ovog Pravilnika.
Povjerenstvo za Zdravstvenu skrb VK Korana
Predsjednik
Željko Cipčić,vft.

Dopredsjednik
Mirjana Lončarić Katušin, dr.med.

Član
Danko Butala,vft.

Član
Aleksej Ignaščenko, med.teh.
Karlovac, 28.travanj 2009.
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