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POVJERENSTVO

ZA ZDRAVSTVENU SKRB  
VK KORANA
(PZZS )

PODPRAVILNIČKI 

 DOKUMENT 
Poglavlje III 
ZDRAVSTVENA ZAŠTITA  

 P O S T U P N I K 
UTVRĐIVANJA  OPĆE I POSEBNE ZDRAVSTVENE SPOSOBNOSTI VESLAČA ZA 

SUDJELOVANJE U VESLAČKOM ŠPORTU

 I 

SUDJELOVANJE U VESLAČKOM NATJECANJU

KARLOVAC

Lipanj , 2009.

Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana , na temelju Pravilnika za zdravstvenu skrb VK Korana, članak  5. poglavlje  III Zdravstvena zaštita,  propisuje 

Postupnik

Utvrđivanja opće i posebne zdravstvene sposobnosti veslača za sudjelovanje u veslačkom športu i  
sudjelovanje u veslačkom natjecanju

I 

Utvrđivanje opće i posebne zdravstvene sposobnosti za sudjelovanje u veslačkom športu
Članak 1.

Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana, donosi odluku o obveznom ispunjavanju anamnestičkog upitnika veslača sa svrhom boljeg prepoznavanja zdravstvenog stanja športaša- veslača koji imaju neku bolest, zbog koje se može za vrijeme intenzivne tjelesne aktivnosti dogoditi nezgoda, te narušiti zdravlje veslača.

Članak 2.

Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana, donosi odluku da se Anamnestičko medicinski zdravstveni upitnik ispunjava prilikom prvog zaprimanja osobe, odnosno budućeg veslača u aktivno športsko članstvo VK Korana. 
Članak 3.

Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana, donosi odluku da se Anamnestičko medicinski zdravstveni upitnik ispunjava u dokumentu pod nazivom 
„KVK-PZZS-Obrazac 1., List 1, 2“
Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana, donosi odluku da se Anamnestičko medicinski zdravstveni upitnik ispunjava najmanje svake dvije godine u svrhu stalnog nadzora zdravstvenog stanja i zdravstvene skrbi za veslača VK Korana.

Članak 4.

Anamnestički medicinski zdravstveni  upitnik za maloljetne veslače ispunjavaju roditelji, koji svojim potpisom ovjeravaju istinitost i vjerodostojnost anamnestičko medicinskih podataka odnosno odgovora sadržanih u upitniku.

Anamnestički medicinski zdravstveni  upitnik za punoljetne  veslače ispunjavaju veslači i roditelji zajedno. Veslač i roditelji svojim potpisom ovjeravaju istinitost i vjerodostojnost anamnestičko medicinskih podataka odnodno  odgovora sadržanih u upitniku.
Članak 5.
Anamnestički medicinski zdravstveni  upitnik, ispunjen i ovjeren kako je sadržano u prethodnom čl.4,, najmanje svake dvije godine se prilaže na uvid nadležnom liječniku na  obveznom liječničkom  pregledu veslača radi dobivanja valjane dozvole za natjecanje.

II

Utvrđivanje opće i posebne zdravstvene sposobnosti

za sudjelovanje u  veslačkom natjecanju

Članak 6.
Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana zaprima popis veslača od ovlaštenog trenera ili Povjerenstva za stručno programske dužnosti VK Korana, za tekuće natjecateljsko regatno razdoblje, najkasnije četiri mjeseca prije prvog natjecanja, a koje se odnosi na natjecanje na ergometru  ili u veslačkom čamcu.
Članak 7.

Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana, upućuje veslače s popisa, s popratnom potrebitom dokumentacijom (Anamnestički medicinski zdravstveni  upitnik, iskaznica redovitih liječničkih pregleda veslača i drugi potrebiti medicinski zdravstveni dokumenti)  na obvezni  liječnički pregled.
Članak 8.

Ovlašten liječnik ili ovlaštena medicinska ustanova ovjerava izvršeni pregled veslača u  knjižicu veslača, svojim potpisom i faksimilom (liječnika i ustanove).
Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana, po izvršenom liječničkom pregledu veslača, utvrđuje medicinske činjenice proistekle iz obveznog liječničkog pregleda te evidentira, 

arhivira podatke u zdravstveni karton, te utvrđuje zdravstveni status veslača za dobivanje dozvole  za natjecanje.

Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana, izvršeni pregled veslača, evidentira i arhivira u 
Osobni popisnik redovnih liječničkih pregleda „KVK-PZZS-Obrazac 2.“ i u

Zajednički popisnik redovitih liječničkih pregleda „KVK-PZZS-Obrazac 2-A“

Članak 9.

Prema Zakonu o športu te preporukama prilagođenog pravilnika HVS-a, liječnički pregled radi izdavanja dozvole za natjecanje ne smije biti stariji od 4 mjeseca prije prvog natjecanja na ergometru ili u veslačkom čamcu.
Članak 10.
U koliko kod veslača naknadno nastupi promjena zdravstvenog stanja, Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana  u okviru profesionalnih kompetencija procjenjuje trenutnu promjenu zdravstvenog stanja, te može zatražiti ponovni pregled  veslača kod ovlaštenog liječnika ili ovlaštene medicinske ustanove, radi ocjene zdravstvenog statusa te daljnje mogućnosti bavljena veslanjem i naprezanja koje iz tog proizlaze.
Članak 11.
Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana, propisuje upotrebu  obrazaca koji su službeni dokumentacijski spisi ovog Podpravilničkog postupnika i koriste se u svrhe kao što je propisano u čl.2, čl.3., čl.8. ovig postupnika.   
Prilog:

„KVK-PZZS-Obrazac 1., List 1, 2“    Anamnestičko medicinski zdravstveni upitnik
„KVK-PZZS-Obrazac 2.“ 

     Osobni popisnik redovnih liječničkih pregleda 
„KVK-PZZS-Obrazac 2-A“
     Zajednički popisnik redovitih liječničkih pregleda 

Članak 12.

Povjerenstvo za zdravstvenu skrb VK Korana, može mijenjati Podpravilnički Postupnik utvrđivanja opće i posebne zdravstvene sposobnosti veslača za sudjelovanje u veslačkom športu i  sudjelovanje u veslačkom natjcanju prema odredbama Pravilnika za zdravstvenu skrb VK Korana, sadržano u poglavlju  „X- promjene i nadopune“ čl.16.

III 

Stupanje na snagu 

Postupnika utvrđivanja opće i posebne zdravstvene sposobnosti veslača za sudjelovanje u veslačkom športu i sudjelovanje u veslačkom natjecanju

Članak 13.

Predsjednik VK Korana na temelju ovlasti i prava proisteklih iz Statuta VK Korana na temelju odluke Upravnog odbora VK Korana,  potvrđuje i donosi  odluku  o stupanju na snagu Podpravilničkog Postupnika za zdravstvenu skrb VK Korana, najkasnije osam dana od potvrđivanja Podpravilničkog postupnika od strane Upravnog odbora VK Korana.
Povjerenstvo za Zdravstvenu skrb VK Korana

Predsjednik
Željko Cipčić,vft.

Dopredsjednik
Mirjana Lončarić Katušin, dr.med.

Član
Danko Butala,vft.

Član
Aleksej Ignaščenko, med.teh.

Karlovac, 16.lipnja 2009.

VESLAČKI  KLUB

KORANA

KARLOVAC
Predsjednik Veslačkog kluba Korana

Antun Purgar






